
地域の話題満載のコミュニティ番組をお楽しみください。番組構成・内容を変更する場合があります。ご了承ください。

◆お問い合わせ/狭山ケーブルテレビ（株）
〒350-1334 埼玉県狭山市狭山20-1
TEL 0120-340-379（フリーダイヤル）
 04-2954-2200（営業所）
https：//www.s-cat.ne.jp/
弊社ホームページからもコミュチャンに関する
お問い合わせや情報をご提供いただけます。

おすすめ動画も
配信中！

デジタル

101chさやまケーブル10
狭山市内の情報をお届け！

QRコードを読みとって登録してね♪

6：50～/12：20～/15：20～/19：20～/23：20～（金曜日更新）

MASARUのごきげんチャージ

狭山市出身の歌手MASARU
が近隣市も含めた旬の情報
を独自の切り口でご紹介！
あなたも番組で「チャージ」
してください！！

7:10～/12:40～/15:40～/19:40～/23:40～（金曜日更新） 番組の内容は変更になる場合があります。ご了承ください

さやまの今をオープン！！情報を共有して繋がろう！！市民出演・市民制作・市内団体や市民と協働で作る放送枠です。
市民インタビュー・レポート・こんにちは！自治会や団体からの広報ありと内容の詰まった15分です。

さやまの窓

8：00～/10：45～/14：00～/17：45～/22：00～

狭山市周辺  気ままに！お店めぐり

新たなMCたちが気の向くまま
に、おすすめのグルメスポットを
訪れ、その魅力をお伝えしていき
ます。

8：15～/10：30～/18：30～/22：15～

S-CAT案内

狭山ケーブルテレビから
お得にご利用いただけるサービスを
分かりやすく紹介します。

6：30～/12：00～/15：00～/19：00～/23：00～（金曜日更新）

タウンニュース

キャスター野口 優がニュース、ス
ポーツ、イベント情報など
狭山の旬の情報をお送りする
20分間です。

通販専門番組

ショップチャンネル
101ch 0:00～  6:00
102ch 6:00～26:00

QVC
１１１ｃｈ   ８：００～１０：００
 １７：００～１８：００
 ２３：００～  ６：００
１１２ｃｈ   ５：００～２７：００

●『見守る保育』
　1月17日～1月23日　20:00～22:00　10 (101)Ch
せいがの森　藤森平司氏講演　
狭山市保育推進協議会研修会（2024年11月収録）
指導者だけでなく保護者にも目から鱗の幼児教育です。

今月のイチオシ

基本番組表（1月8日～31日）
月 火 水 木 金 土 日

6

00 すこやか体操
20 脳いきいき体操
25 とくもじ情報！！
30 タウンニュース
50 MASARUのごきげんチャージ

7
10 さやまの窓（こんにちは！自治会、WAVE ほか）

25 とくもじ情報！！
30 彩の国ケーブルテレビ情報局 ディズニー

8

00 狭山市周辺  気ままに！お店めぐり
15 S-CAT案内
30 番組案内
45 なにして あそぶ？

9
00 ディズニー・チャンネル
30 ケーブルテレビで健康塾 みんなの健康塾

10

00 彩の国ケーブルテレビ情報局
30 S-CAT案内
45 狭山市周辺  気ままに！お店めぐり

11 00 街コロンブス（飯能）

12

00 タウンニュース
20 MASARUのごきげんチャージ
40 さやまの窓（こんにちは！自治会、WAVE ほか）

55 とくもじ情報！！

13

00 脳いきいき体操＆番組案内
15 なにして あそぶ？
30 彩の国ケーブルテレビ情報局 ディズニー

14

00 狭山市周辺  気ままに！お店めぐり
15 ケーブルテレビで健康塾 みんなの健康塾
45 なにして あそぶ？

15

00 タウンニュース
20 MASARUのごきげんチャージ
40 さやまの窓（こんにちは！自治会、WAVE ほか）

55 とくもじ情報！！
16 00 週刊いるま（入間）

17

00 彩の国ケーブルテレビ情報局
30 脳いきいき体操＆番組案内
45 狭山市周辺  気ままに！お店めぐり

18

00 ケーブルテレビで健康塾 みんなの健康塾
30 S-CAT案内
45 番組案内

19

00 タウンニュース
20 MASARUのごきげんチャージ
40 さやまの窓（こんにちは！自治会、WAVE ほか）

55 とくもじ情報！！
20 00

ちゃっぴぃ撮影隊参上！
21 00

22

00 狭山市周辺  気ままに！お店めぐり
15 S-CAT案内
30 彩の国ケーブルテレビ情報局

23

00 タウンニュース
20 MASARUのごきげんチャージ
40 さやまの窓（こんにちは！自治会、WAVE ほか）

55 とくもじ情報！！
24 00 ショップチャンネル
今月のディズニー・チャンネル「キフ」　ディズニージュニア「パップストラクション」
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1月8日～16日 1月17日～23日 1月24日～30日 1月31日～2月6日

「WAVE」 
狭山商工会議所情報番組
＊会議所会員紹介

「うわさの！ Saya-Biz通信」

ふれあいこころちゃん
狭山市社会福祉協議会の 
広報番組 
手話講座コーナー

自治会連合NOW ！
＜新狭山地区＞
新狭山地区連合＆単位自治会
新狭山２丁目自治会のご紹介

狭山市協働事業紹介
災害時に活躍する 
アマチュア無線ネットワークの 
構築

＜12月放送から＞

0:00 新年特番
（1/2～7）
0:00～6:00 ショップチャンネル

6:00 彩の国ケーブルテレビ情報局
6:30 気ままにお店めぐり ほか
7:00 新春に聴く
8:00 新年特番
9:00 ディズニー・チャンネル
9:30 彩の国ケーブルテレビ情報局
10:00 入間航空祭２０２４
12:00 新年特番
12:30 彩の国ケーブルテレビ情報局
13:00 新春に聴く
14:00 気ままにお店めぐり ほか
14:30 彩の国ケーブルテレビ情報局
15:00 新春地域発映画『IRISO』
17:30 ディズニー・チャンネル
18:00 気ままにお店めぐり ほか
18:30 彩の国ケーブルテレビ情報局
19:00 新年特番
20:00 新春に聴く
21:00 入間航空祭２０２４
23:00 新年特番

新年番組タイムテーブル 1月1日（水・祝）～7日（火）
※番組は状況により変更になる場合があります

今年も新春にふさわしい内容でお送りします。

★新年特番　
[0:00～（1/1のみ）/8:00～/12:00～/19:00～/23:00～]
　テーマは「再生と誕生」新たなる未来へ
　2025年　巳年・・・「巳」と「実」をかけて、いままで取り組んでいたことが
　 実を結ぶ年。希望にあふれた変化の年、新しい種子が生まれるという意味もある
　 力を蓄えていたものが芽を出す「起点」の年・・・脱皮する特性と併せ「再生と誕生」
　MC：櫻田 範稔・澤口 佳歩

★新春に聴く　
[7:00～/13:00～/20:00～]
　狭山市長、埼玉県知事をはじめとする
　新年のご挨拶です

★入間航空祭2024　
[10:00～/21:00～]
　ブルーインパルスが5年ぶりに展示飛行
　約25万人が来場した入間航空祭の模様を
　ダイジェストで放送します
　収録：2024年11月3日

★新春地域発映画『IRISO』　
[15:00～]
　栗原光男自主映画・狭山市＆アフリカロケ
　全編英語字幕付き　世界映画賞多数受賞
　トラウマ・人種差別・・・意欲作です

2025年　新春番組

4 狭山 5狭山


